
¿Por qué estudiar?

• Desarrollar habilidades personales 
apoyándose de las teorías y prácticas de 
su entorno en el ámbito de las ciencias 
aplicadas al deporte, desde el enfoque 
ético y humano que propendan por el 
bienestar general garantizando su 
interacción como ser social dentro del 
contexto.

• Profundizar en los saberes de las ciencias 
aplicadas al deporte promoviendo un 
adecuado uso de las metodologías, 
lineamientos y objetivos en dependencia 
de sus intereses personales y 
profesionales.

Objetivos de estudio

La Maestría en Ciencias del Deporte está 
orientada a profesionales en el área de la 
Educación Física y el Deporte, profesionales 
en el Entrenamiento de Alto Rendimiento y 
profesionales en el Área de la Salud, 
interesados en profundizar y consolidar 
competencias profesionales en el ámbito del 
deporte, el entrenamiento, la gestión 
deportiva y la actividad física, formando así 
profesionales idóneos de gran excelencia 
académica.
La metodología de formación a distancia 
tradicional ofertada por la Maestría en 
Ciencias del Deporte permite que los 
profesionales provenientes de distintas 
zonas geográficas interesados en esta 
formación accedan a ella.
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Epistemología de la Investigación  ................... (3 cr)
Legislación y Tendencias del Deporte 
a Nivel Nacional e Internacional......................... (3 cr)
Sociología del Deporte ......................................... (3 cr)
Persona Y Humanismo: 
Retos del Deporte Contemporáneo ................. (2 cr)
Seminario de Investigación I  .............................. (2 cr)

Semestre I Semestre II

Seminario de Investigación II ........................... (3 cr)
Ciencias Biomédicas I 
(Fisiología y Bioquímica) ................................... (3 cr)
Entrenamiento del Deporte 
en Diversos Contextos........................................ (3 cr)
Recreación e Inclusión en el Deporte ........... (2 cr)
Electiva I .................................................................. (2 cr)

Semestre III

Seminario de Investigación III..............................(3 cr)
Ciencias Biomédicas II 
(Biomecanica y Kineantropometría) ................(3 cr)
Cátedra Olimpica ...................................................(2 cr)
Electiva II ...................................................................(2 cr)

Semestre IV

Seminario de Investigación IV ......................... (3 cr)
Ciencias Biomédicas III (Medicina Deportiva)...... (3 cr)
Psicología del Deporte ...................................... (3 cr)
Electiva III ................................................................ (2 cr)

Información importante

Requisitos
Fotocopia de la Cédula.
Fotocopia del título profesional y acta de grado.
Foto 3x4 fondo blanco o azul.

Horario
Viernes 
5:00 p.m. - 9:00 p.m. 

Sábados 
8:00 a.m. - 5:00 p.m.

Dirección: Universidad de San Buenaventura, Calle Real de Ternera  N 30 - 966 Cartagena
Línea de atención Posgrados: (60 5 ) 653 5555 - 316 3074101 - Ext. 5291 / 5194 / 5151
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